Ich begleite Menschen im achtsamen Kontakt mit

dem Pferd. Als Herdentiere reagieren Pferde
- sensibel auf Korpersprache, Prasenz und innere
: Stimmigkeit, diese wertvollen Rickmeldungen
unterstiitzen den Beratungsprozess.
PFERDEGESTUTZTES Im Coaching werden die Pferde nicht geritten,
COACHING sondern nur geflihrt. Vorkenntnisse im
K\ Heike Schuller Umgang mit Pferden sind nicht notig.
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Pferdegestiitztes Coaching
eignet sich fir Einzel-

personen, Teams und

FUhrungskrafte.

Bitte wetterfeste Kleidung

und Schuhe mitbringen.

.
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Ine Auswanhian Themen Pferdegestiitztes Coaching
im Pferdegestiitzten Coaching:

. Mag.? Heike Schuller
o Innere Haltung und duBere Wirkung x(lﬁ Lebens- und Sozialberaterin

o Klarheit bei Entscheidungen Pferdegestitzter Coach

o Prasenz und authentisches Auftreten
Termine und Anmeldung:

kontakt@heikeschuller.com
+43 650 59 59 010

o Fuhrung und Verantwortung

o Mentoring und Rollenklarung

o Selbstwirksamkeit und Stabilitat

y

o Grenzen setzen und Veranderung

im Pferdezentrum
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(Es kann losgehen! Langsam nehmen wir Kontakt\ Stadl-Paura
. . OEZEN )
zum  Pferd auf. Gemeinsam findet das g,* E 4’(,;.
Beratungsgesprach und die Zielfindung statt. STADI-PAURA

AUSTRIA

Die weiteren Erkenntnisschritte werden im Kontakt

\mit dem Pferd erfahren und in den Alltag Ubertragenj
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